Аннотация рабочей программы учебной дисциплины
ОУДб.12 Основы безопасности жизнедеятельности

1. Область применения программы
[bookmark: _GoBack]Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС среднего общего образования, утвержденного Министерством образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413, и ФГОС СПО по специальности 43.02.11 Гостиничный сервис( укрупненная группа специальностей 43.00.00 Сервис и туризм), утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 7 мая 2014 №475. Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки). 

2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:
дисциплина входит в общеобразовательный цикл – предметная область «Физическая культура».

3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
      В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен  уметь:
    - организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 
    - предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их последствий в профессиональной деятельности  и быту;
    - использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения;
  - применять первичные средства пожаротушения;
  - ориентироваться  в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно  определять  среди них родственные  полученной специальности;
     - применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью;
    - владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы;
    - оказывать первую помощь пострадавшим;
знать:
  - основные составляющие здорового образа жизни и их влияние на безопасность жизнедеятельности личности; репродуктивное здоровье и факторы, влияющие на него; 
   - потенциальные опасности природного, техногенного и социального происхождения, характерные для региона проживания; 
   - основные задачи государственных служб по защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера; 
   - средства индивидуальной и коллективной защиты и правила их применения;
   - основы российского законодательства об обороне государства и воинской обязанности граждан;
   - порядок первоначальной постановки на воинский учет, медицинского освидетельствования, призыва на военную службу; 
   - состав и предназначение Вооруженных Сил Российской Федерации;
   - основные права и обязанности граждан до призыва на военную службу, во время прохождения военной службы и пребывания в запасе;
   - основные виды военно-профессиональной деятельности; особенности прохождения военной службы по призыву и контракту, альтернативной гражданской службы;
   - требования, предъявляемые военной службой к уровню подготовленности призывника;
   - предназначение, структуру и задачи РСЧС;
   - предназначение, структуру и задачи гражданской обороны;
   - правила оказания первой медицинской помощи.
   Содержание дисциплины должно быть ориентировано на подготовку студентов к освоению профессиональных модулей ОПОП по специальности 43.02.11 Гостиничный сервис.


4.    Количество часов на освоение программы учебной дисциплины:
· максимальной учебной нагрузки обучающегося 108 часа, в том числе:
· обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 78 часа.
· самостоятельной работы обучающегося 30 часов.

Объём учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	108

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	78

	в том числе:
	

	     лекции
	48

	     практические работы
	30

	     самостоятельная работа обучающегося (всего)
	30

	Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета



